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Viral disease / विषाणु जवित रोग
Virus / विषाणु

✓ Micro-organism smaller than bacteria / जीिाणु से छोटा 

सूक्ष्मजीि

✓ Study - Virology / अध्ययि - विषाणु विज्ञाि

✓ Neither living nor non-living / ि तो जीवित ि मृत

✓ Requires host body to show living nature / जीवित 

प्रकृवत के विये शरीर की आिश्यकता रहती है

✓ Connecting link b/w living and non-living / जीवित ि 

मृत के बीच जोड़िे िािी कड़ी
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Virus has - विषाणु में :-

a) Genetic material / अिुिाांवशक पदार्थ

(either DNA or RNA) / या तो DNA या 

RNA

b) Protein Coat / प्रोटीि वसल्िी

c) Spike Protein / स्पाइक प्रोटीि

(Virus attaches on the surface by spike 

protein) / सतह पर वचपकिे के विए
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Virus / विषाणु

✓ Viruses are smaller than bacteria, they range in size between 20-300 nanometer (nm).

✓ िायरस बैक्टीररया से छोटे होते हैं, इिका आकार 20-300 िैिोमीटर (nm) के बीच होता है 

✓ Viruses contain only one type of nucleic acid, either DNA or RNA, but never both.

✓ िायरस में केिि एक प्रकार का न्यूवक्िक एवसड होता है, या तो DNA या RNA, िेवकि दोिों कभी िहीं 

✓ Viruses consist of nucleic acid surrounded by a protein coat. Some viruses have additional 

lipoprotein envelope.

✓ िायरस न्यूवक्िक एवसड से बिे होते हैं जो प्रोटीि कोट से विरा होता है  कुछ िायरस में अवतररक्त विपोप्रोटीि आिरण 

भी होता है 

✓ Viruses lack cellular organelles, such as mitochondria and ribosomes.

✓ िायरस में कोवशकीय अांगक जैसे माइटोकॉवन्िया और राइबोसोम िहीं होते हैं 
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TMV -The first virus discovered was the Tobacco Mosaic Virus 

(TMV), identified in 1892 by the Russian botanist Dmitri 
Ivanovsky
TMV - सबसे पहिे खोजा गया िायरस टोबैको मोजेक िायरस (TMV) र्ा, 

वजसकी पहचाि 1892 में रूसी ििस्पवतशास्त्री वदवमत्री इिािोस्कस्की िे की र्ी 

Father - M.W. Beijerinck - 1898

जिक - (Martinus Willem Beijerinck) / मावटथिस वििेि 

वबवजथिक- demonstrated that tobacco mosaic disease was caused by an 

infectious agent smaller than any bacterium

He called it Contagium vivum fluidum - Virus

https://en.wikipedia.org/wiki/Dmitri_Ivanovsky
https://en.wikipedia.org/wiki/Dmitri_Ivanovsky
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Viral disease / विषाणु जवित रोग

1) AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrome)

Pathogen - HIV (Human Immunodeficiency Virus) / Retrovirus / रेट्रोिायरस 

Vector / िाहक - Through sexual contact, infected needles, injections, blood transfer etc

यौि सम्पकथ  द्वारा, सांक्रवमत इांजेक्शि, सुई ि रक्ताधाि द्वारा 
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Symptom - High fever, tiredness, weakness etc

तेज बुखार, कमजोरी, र्काि आवद

Primary test - [ELISA]

प्रार्वमक जााँच - Enzyme Linked Immuno Sorbent Assay

Confirmatory test - Western blotting

पुविकारक जााँच - िेस्टिथ ब्िावटांग

World AIDS day - 1 December

विश्व AIDS वदिस - 1 वदसम्बर
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✓ 2 COPIES OF SINGLE STRANDED RNA
✓ REVERSE TRANSCRIPTION OCCURS 
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2) Common cold / सामान्य सदी जुकाम

• Pathogen / रोगजिक़ – Rhinovirus / राइिोिायरस

• Vector / िेक्टर – Direct contact to an infected person  

सांक्रवमत स्कयवक्त के सार् सीधा सांपकथ

• Symptoms / िक्षण – running nose, sneezing, mild 

fever (less than 100), body pain etc िाक बहिा, छींकिा, 

हल्का बुखार (100 से कम), शरीर में ददथ आवद
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3)Influenza / FLU / इन््िूएांजा / ्िू

Pathogen / रोगजिक़: Haemophilus influenza / Myxovirus / 

हेमोवििस इन््िूएांजा / वमक्सोिायरस

Vector / िेक्टर: Direct contact to an infected person / सांक्रवमत 

स्कयवक्त के सार् सीधा सांपकथ

Symptoms / िक्षण: Running nose, sneezing, mild fever (more 

than 100°F), body pain etc / िाक बहिा, छींकिा, हल्का बुखार 

(100°F से ज्यादा), शरीर में ददथ आवद
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4)MUMPS / मम््स (गिसुआ)

Pathogen / रोगजिक़: Paramyxovirus / पारामाइक्सोिायरस

Vector / िेक्टर: Direct contact to an infected person, 

droplets, saliva / सांक्रवमत स्कयवक्त के सार् सीधा सांपकथ , बूाँदें, िार

Symptoms / िक्षण: Swelling in parotid gland (salivary 

gland) on both sides / दोिों तरि पैरोवटड ग्रांवर् (िार ग्रांवर्) में 

सूजि
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MEASLES / खसरा

Pathogen / रोगजिक़: Rubeola virus / रूबेिा िायरस

Vector / िेक्टर: Direct contact to an infected 

person / सांक्रवमत स्कयवक्त के सार् सीधा सांपकथ

Symptoms / िक्षण: Red spots on face / body / चेहरे

/ शरीर पर िाि धब्बे

Affects / प्रभावित करता है: It affects respiratory 

system / यह श्वसि तांत्र को प्रभावित करता है
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GERMAN MEASLES 

जमथि खसरा (रूबेिा)

Pathogen / रोगजिक़: Rubella virus / रूबेिा िायरस

Vector / िेक्टर: Direct contact to an infected person 

(nasal fluids) / सांक्रवमत स्कयवक्त के सार् सीधा सांपकथ  (िाक द्रस्कय)

Symptoms / िक्षण: White / pink spots on face / body, 

fever, tiredness, red eyes, itching / चेहरे / शरीर पर सिेद / 

गुिाबी धब्बे, बुखार, र्काि, िाि आाँखें, खुजिी
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CHICKEN POX / छोटी माता (चेचक)
Pathogen / रोगजिक़: DNA virus / Varicella zoster virus / डीएिए िायरस

/ िैररसेिा जोस्टर िायरस

Symptoms / िक्षण: Blisters, scab, ulcers, red spots, loss of appetite, 

fatigue, fever, sore throat, swelling of lymph nodes / ििोिे, पपड़ी, 

छािे, िाि धब्बे, भूख ि िगिा, र्काि, बुखार, गिे में खराश, विम्ि िोड्स की 

सूजि

Treatment / उपचार: Can be treated by vaccine, antiviral medicine / 

िैक्सीि, एांटीिायरि दिा से इिाज वकया जा सकता है
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SMALL POX / बड़ी माता (चेचक)

Pathogen / रोगजिक़: Variola virus / िैररयोिा िायरस

Vector / िेक्टर: Transmitted through person to person 

contact, clothing, bedding, saliva etc / स्कयवक्त से स्कयवक्त के 

सांपकथ , कपडे़, वबस्तर, िार आवद के माध्यम से िैिता है

1st Vaccine / पहिा टीका: By Edward Jenner (father of 

vaccination) / एडिडथ जेिर (टीकाकरण के जिक) द्वारा
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RABIES / रेबीज

Pathogen / रोगजिक़: Lyssavirus or Rhabdo virus or 

Neurotropic virus / विसािायरस या रबडो िायरस या

न्यूरोट्रॉवपक िायरस

Vector / िेक्टर: By dog bite / कुते्त के काटिे से

Transmission / सांक्रमण: Through skin / animal bite / 

त्िचा / पशु के काटिे से सांक्रमण

Symptom / िक्षण: Hydrophobia / हाइिोिोवबया

Vaccine / टीका: Anti rabies vaccine by Louis Pasteur / 

िुइस पाश्चर द्वारा एांटी रेबीज िैक्सीि
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DENGUE / BREAKBONE FEVER 

डेंगू / हड्डी तोड़ बुखार

Pathogen / रोगजिक़: Flavi virus (RNA virus) / ्िेिी िायरस

Vector / िेक्टर: By Aedes aegypti mosquito / एडीज एवज्टी

मच्छर द्वारा

Symptoms / िक्षण: Low platelet count, joints and muscle 

pain, fever and red spots on skin / ्िेटिेट काउांट कम होिा, 

जोड़ों और माांसपेवशयों में ददथ, बुखार और त्िचा पर िाि धब्बे

Important Day / महत्िपूणथ वदिस: 16 May = National Dengue 

Day / 16 मई = राष्ट्ट्रीय डेंगू वदिस
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RNA VIRUS
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CHIKUNGUNYA / वचकिगुविया

Pathogen / रोगजिक़: Flavi virus (RNA virus) / ्िेिी िायरस

Vector / िेक्टर: By Aedes aegypti mosquito / एडीज एवज्टी

मच्छर द्वारा

Symptoms / िक्षण: Low platelet count (upto 80,000), muscle 

pain, fever / ्िेटिेट काउांट कम होिा (80,000 तक), माांसपेवशयों में 

ददथ, बुखार
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YELLOW FEVER 

पीत ज्िर

Pathogen / रोगजिक़: Arbo virus / आबो

िायरस

Vector / िेक्टर: Aedes mosquito / एडीज

मच्छर

Symptoms / िक्षण: Headache, vomiting, 

bleeding, jaundice / वसरददथ, उल्टी, रक्तस्राि, 

पीविया
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